
さがみはら
子育て支援講座

さがみはら地域づくり大学

２０２１年度 2月～3月 〈全５回〉

（火曜）10：30～12：00

対象者
・(主に)幼児～小学生を子育て中のパパ・ママ向け
・令和３年（2021年）4月時点で、15歳以上（中学生を除く）の方

・相模原市に在住、在勤、在学する方。又は相模原市での地域活動に関心のある方

さがみはら地域づくり大学事務局

相模原市立 市民・大学交流センター ユニコムプラザさがみはら

〒252-0303 相模原市南区相模大野3丁目3番2号 bono相模大野サウスモール3階
お申込み
お問合せ

Point

１
Point

２
Point

３

unicom-plaza.jp/srdc/

042-701-4370 受付時間：9:00～22:00

さがみはら地域づくり大学

幼 児～小学生の
子育て / 子育て支援
の 現状 ・ 課題 を知る

子育て中の方で
もオンラインで
受講できる

相模原を良く知
る活動実績のあ
る講師陣

※本講座は、相模原市の指定管理事業であり、相模原市立 市民・大学交流センターにより企画・運営されています。

健やかに子どもを

育むために

オンライン講座



日 程 コマ 内 容 講 師

2/1 1

応援します・応援しましょう！～子ども・子育て支援について～ 相模原市職員

地域の協力により実施される子どもの支援事例 中臺 博 氏

2/8 2
コロナ禍で私たちが出来ること
～育児も仕事もやりたいこともかなえられる社会に向けて～

甲田 恵子 氏

2/15 3 さがみはらで子どもを育むための方法 桑原 和也 氏

3/1 4 「保育園」×「英語教育」設立への経緯と思い 松川 奈央子 氏

3/8 5 子どもたちを「見守り」「寄り添う」つながりの創出 遠藤 靖明 氏

■ 講座内容 （2022年2月～3月）／火曜日 10:30～12:00 定員２０名（先着順）

■ 講師紹介

■ 参加方法

■ 受講料 1,900円（税込）

「さがみはら子育て支援講座」は、リモートによるオンライン講座として開講いたします。

受講するにあたり、以下が必要となります。

① パソコンまたはスマホ・タブレット（カメラ機能・マイク機能搭載必須）

② インターネット接続環境（有線またはWi-Fi推奨、接続に関する通信費は各自負担）

③ WEB会議ツール「Zoom」アプリのダウンロード・インストール

事前に「Zoom」をインストール、無料プランでご参加いただけます。

当施設では、新型コロナウィルス感染予防対策として、①マスク着用
②アルコール消毒の設置 ③検温の実施 ④換気の実施 ⑤体調不良
時の出席禁止等に取り組み、運営いたします。

新型コロナウィルス感染予防対策について

※なお、新型コロナウィルス感染拡大の状況により、講座の開催が
困難になる場合がございます。あらかじめご了承下さい。

中臺 博 氏

フードコミュニティ 代表
こども食堂への食材提供を皮切りに、無料学
習塾、生活困窮世帯等支援団体、今年から相模
原市との協働事業で始まった子育て世帯宛の食
材支援等に活動範囲を広げています。
人と人のつながりを大切にし、直接メンバーが
食材の配送をしています。食品ロスと食の格差
を少しでも減らすよう、持続な能な活動にして
いく為に、日々奮闘模索しております。

甲田 恵子 氏

株式会社AsMama代表取締役
大阪生まれ。地域人財の活躍支援とICTの両輪によ
り、生活や子育ての地域共助コミュニティ形成とその
活用を事業化させ、社会課題解決と事業成長を両立
させた社会事業として、国内外でのメディア掲載や受
賞歴、及び講演実績多数。

2018年より（社）シェアリングエコノミー協会理事、
総務省地域情報化アドバイザー、2020年よりシング
ルファミリー支援（社）ハートフルファミリー理事、
2021年URまちづくりアドバイザリーを拝命。

桑原 和也 氏

NPO法人フリースクール鈴蘭学園副理事長
明星大学・聖マリアンナ医科大学看護専門学校
非常勤講師。
中学時代に不登校を経験し、大検（現在の高
卒認定試験）を経て明星大学に進学、心理学・教
育学を学ぶ。
複数の民間機関等で不登校の児童・生徒への
支援を実践。併せて発達障がいの児童・生徒へ
対する支援活動も行っている。

全５コマ

遠藤 靖明 氏

デザイナー・ディレクター
TSUNAGARI UNITED 代表

3児の父。横浜で広告代理店のデザイナーとし
て働いている傍ら、地元相模原市で『すべての
コドモたちを「見守り」「寄り添う」つながりのあ
る地域創り」を目的としたTSUNAGARI 

UNITEDを立ち上げ活動中。
最近は子どもたちの小学校でPTA会長として

PTA改革に挑戦中！

松川 奈央子 氏

株式会社beasiam 代表取締役
キッズスクール相模大野園長
子ども向け英語教育を取り入れた特色ある保育園を
経営。
外資系ブランド、米国ディズニーワールド、製造業向
けソフトウエア業界にて営業、企画、マーケティング等
を担当した後に地元相模大野で起業。
子どもがいても諦めない、そんな気持ちがあればや
りたいことはなんでもできる。働くパパ・ママを応援し
ます！


