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定期総会の開催 ３月１２日（日）１９：００～ 自治会館 

・２８年度の活動報告と会計報告、２９年度の事業計画と予算案、

規約改正案の提案 ⇒ 全会一致で承認されました。 

・２９年度も地域消火体制の定着（地区単位での班別訓練の開催）、

 独立防災隊連絡協議会との連携強化と共同事業の活性化、光が丘

マイスター会との連携強化等に取り組んでまいります。 

・執行部会を創設、婦人部と成年部を専門部として改編します。 

・「防災まちづくり大賞」受賞祝賀会を４月２２日（土）に開催。 

 

 

 

 

 

 

 

平成２８年度定期総会の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

あかま総務副大臣と一緒に記念撮影 

光が丘地区独立防災隊連絡協議会が「第２１回 防災

まちづくり大賞 日本防火・防災協会長賞」を受賞！ 

総務省消防庁主催、日本防火・防災協会共催の同賞は阪神・

淡路大震災を契機に平成８年度に創設、本年度は１０６団体

の応募の中から優良な１７団体がそれぞれ総務大臣賞、消防

長官賞、日本防火・防災協会長賞として選考されました。 

３月１日にホテルルポール麹町で表彰式が開催され、光が丘

地区独立防災隊連絡協議会からは、堀口会長、門倉副会長、

板垣副会長が出席して表彰状付の表彰楯を頂きました。 

光が丘地区独立防災隊合同訓練 ３月１２日（日）

９：３０～１２：００ 下溝防災消防訓練場 

独立防災隊連絡協議会主催にて、緑２・防災隊員１３名を

含み、１１０名が参加、簡単な礼式訓練、スタンドパイプ

放水訓練、水消火器指導者養成の各訓練および今回初めて

無線機を使用した通信方法の習熟訓練を実施しました。 

防災講演会の開催２月２６日(日)

１０：００～ 青葉小学校体育館 

光が丘地区 自治会連合会主催、講師に

幻冬舎『震度７の生存確率』共著者で

一般社団法人日本防災教育振興中央会

代表理事 仲西 宏之氏を迎え２２０名 

 

 

 

 

 

 

 

水消火器による放水訓練 

 

 

 

 

 

 

 

無線機の使用方法を指導 

以上が参加し開催さ

れました。巨大地震

発生の瞬間に生死を

分ける判断と行動を

「生存確率」で表し、

生き延びる行動を考

えておく事が重要と

強調されました。 

 

 

 

 

 

 

 

講演会のチラシ 

 外出先で地震が起きたら（４） 

●百貨店・スーパー・コンビニ：百貨店・スーパーで

は商品の散乱やショーケースの破損などに注意して、

階段の踊り場や柱の近くへ。コンビニでは買い物かごな

どをかぶり、身をまもります。 

●劇場・ホール・スタジアム：大勢の人が集まる劇場・

ホール・スタジアムなどの施設では、あわてて非常口や

階段に駆け寄らず、館内放送や係員の指示に従います。

 

 

 

 

 

 

 

防災ブック「東京防災」より 
 
 


