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「松葉町自治会自主防災訓練」のお知らせ 

 
この訓練は、相模原市地域防災計画に定める「自分たちの町は自分たちで守る」を基本理念とし

て、地域住民一人ひとりの防災意識の高揚を図り、松葉町自治会内の防災活動を円滑かつ効果的に

行うことを目的として実施します。一昨年度は「食料の備蓄」について、昨年は「耐震補強と家具

等の転倒防止」と見落としがちな「トイレ対策」についての講演を実施しました。今年度は地域の

特性に合わせた「災害」に関する講演と避難所運営ゲームを通して災害対策について考えてみます。 

 
１ 実施日時  平成２９年６月１１日（日曜日） 
          午前９時２０分から午前１２時頃（9 時 10 分~受付開始） 
２ 実施場所  陽光台小学校体育館 
３ 参加者   松葉町自治会会員（各組４名～） 
 ※参加を希望される会員の皆様は、事前に組長又は副組長に連絡をお願い致します。 

 
４ 訓練内容    
◎ 防災講演会 
  講演１『ついに来た大地震 そのときあなたはどうやって生き残るか？』 
  講演２『地震火災の恐怖』       

 ◎ 避難所運営訓練 
   ＊避難所運営ゲームを体験。避難所の役割を共に考えていきます。 
５ 訓練の時間経過について 
◎ 午前８時５０分 地震発生  

自身の安全を確保し、電気・ガスなどの火の元を点検後、各組の参加者

宅を回りながら、組単位で陽光台小学校体育館へ移動 
◎ 午前９時１０分～陽光台小学校（体育館）に集合・各組長は、参加者数報告用紙に記入し 

本部に報告 

◎ 午前９時２０分 訓練開始 

 ◎ 午前１２時００分を目途に終了 

 

※ 体育館を使用するため内履きをご用意ください。 


