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第６回 定例会の開催 ９月１０日（日）１９：００ ～ 自治会館 

・光が丘地区合同防災訓練 １０月１５日（日）９：３０～１２：００ 緑中校庭（雨天体育館） 

・講演会決定 １１月１１日（土）１３：３０～１５：３０ 青葉小学校体育館「幾多の災害出動の

指揮を取られた責任者の生の声」⇒講師：川崎 朗氏（５９）元自衛官（陸将）詳細は回覧板で

・９月１０日付人事 副隊長：井上 公生、防災部長：斎藤 勇、機材管理班 部長：畠山 正行、 

 救護班 部長：上谷 順彦、給食給水班 部長：山澤 忠治（第１）、上谷 順彦（第２） 

緑が丘中学校避難所運営協議会主催 避難所開設訓練 

８月２７日（日）９：３０～１２：００ 緑中体育館他 

緑２・自治会と防災隊４０名を含み、緑が丘中学校を避難所とす

る５自治会と他地区の避難所運営協議会関係者など約１４０名が

参加、開所式に続き、全員でシートの敷き詰め作業を行った後、

グループに分かれて仮設トイレの組立訓練やダンボールベットの

組立、屋外飲料用水槽の見学などを実施、最後に炊き出し班が作

ったアルファ米のご飯が提供され無事終了となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

仮設トイレ組立訓練の様子 

相模原市総合防災訓練 ９月３日（日）１０：００～１１：３０ 淵野辺公園隣接地 

光が丘地区からは緑２・防災隊員１５名を含み各独立防災隊員、自治会役員他関係者６８名が参加、

その場で自分の身の安全を守る

さがみはら１分間行動訓練を行

った後、市民訓練体験エリアに

て初期消火訓練、応急救護訓練

を行いました。他に岡本副隊長

が、緑２・防災隊のアマチュア

無線局(JQ1ZFJ)を会場内で運用

し情報収集訓練を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

初期消火訓練の様子 

 

 

 

 

 

 

 

応急救護訓練の様子 

 

 

 

 

 

 

 

避難所別グループ討議の様子 

避難所運営協議会、独立防災隊連絡協議会 合同会議 

９月１０日（日）９：３０～１２：００ 陽光台公民館 

緑２・防災隊員の４名を含み、各避難所の運営協議会委員および

地区の防災隊員など関係者約６５名が参加して開催されました。

参加者全員に６月改訂の「避難所運営マニュアル」暫定版を配布、

避難所開設ＤＶＤの上映、８月実施「緑が丘中学校避難所」開設

訓練の紹介などを実施、最後に各避難所別のグループに分かれて

の討議と、その結果発表が行われ情報の共用化を図りました。 

 地震のときの避難 

●避難する判断ポイント：家屋の倒壊と火災の拡大 

⇒自宅が倒壊する恐れがあるとき、もしくは倒壊したとき。

⇒自宅で火災が発生し、火が天井まで燃え移ったとき。 

⇒近隣で火災が発生し、延焼する恐れがあるとき。 

●災害時も自宅で生活することが目標です： 

⇒自宅を離れて避難所で生活するのは大変不自由な事です。

 自宅が安全なら、自宅に戻り生活を続けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

さがみはら「防災ガイドブック」より
  


